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Apresenlacao

Este Guia é a materializacdo do Produto Educacional desenvolvido no
ambito do Programa de Pds-Graduacao stricto sensu em Educacao Profissional e
Tecnoldgica (ProfEPT) e resultante da dissertacdo intitulada “Documentario
como ferramenta de preservacao de memoaria: O IFRJ Niterdi na tela”, produzido
por Valdineia Gomes das Chagas, sob orientacdo do Professor Doutor Thiago
Soares de Oliveira.

O trabalho dissertativo, fundamentado na pesquisa bibliografica, teve,
como objetivo geral, compreender de gque forma o documentario pode ser
efetivamente utilizado como recurso para a preservacao da memoria institucional
do Instituto Federal do Rio de Janeiro (IFRJ), campus Niterdi. Ainda, teve como
objetivos especificos conceituar o que ¢é documentario como género
cinematografico, destacando sua funcdo para a preservacao da memoria;
promover a distincdo entre as concepcdes de memoria institucional e memoria
coletiva, apresentando as relacdes existentes entre ambas; situar historicamente,
por meio de consulta a trabalhos ja publicados e a documentos legais e
institucionais, o desenvolvimento do IFRJ e, especificamente, do IFRJ campus
Niteroi; e, por fim, elaborar um produto educacional em formato de um Guia com
orientacdes de como produzir documentarios sobre o IFRJ Niterdi, com intuito de
auxiliar na sua preservacao e na sua divulgacdo memorialistica.

O presente Produto Educacional, intitulado “Luz, Camera, Memoria: um Guia
de como elaborar documentarios sobre o IFRJ Niterdi”, tem, como objetivo, fornecer
orientacdes praticas e acessiveis para a producdo de documentarios sobre a
instituicdo, apresentando um passo a passo desde a concepcdo da ideia até a
finalizacdo do produto. O Guia registra dicas e sugestdes sobre pesquisa de
informacodes, planejamento, coleta de materiais, conducao de entrevistas, edicdo do
documentario, informacdes sobre os equipamentos basicos necessarios e diretrizes
éticas a serem seguidas durante o processo de producdo. Além disso, inclui recursos
adicionais que podem ser acessados via QR Code, como modelo de projeto,
sugestdes de documentarios e de material bibliografico para aqueles que se
desejarem aprofundar no processo de criacao dessa linguagem audiovisual.

Devido a sua abordagem pratica, espera-se, com este Guia, que servidores
e estudantes vinculados ao IFRJ Niterdi, mesmo sem conhecimentos prévios ou
experiéncia no campo de producao audiovisual, consigam planejar, filmar e
produzir documentarios abarcando o universo institucional sob as mais variadas
perspectivas e momentos, a fim de contribuir para a preservacdao e para a
divulgacao da memoaria institucional.
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Por que fazer um

documenltario?

Documentario e memoria

O documentario é um género cinematografico que tem a capacidade de
informar, evidenciar, instigar reflexdes e fomentar debates sobre diversos temas.
Essa caracteristica multifacetada permite ao documentarista criar conexao entre
pessoas e diversas abordagens sociais, promovendo didlogo para a construcao de
uma sociedade mais informada, reflexiva, critica e inclusiva.

Além disso, o documentario é capaz de registrar, organizar e preservar
diversas experiéncias humanas. Ao fazer isso, o conteudo transcende sua funcao
informativa, assumindo um papel particular na construcdo e na preservacao da
memoria coletiva, tornando-se, assim, um testemunho e uma ferramenta para
registrar depoimentos, eventos, momentos, épocas e memorias.

O documentario tem uma vocacao para a memaoria que precisa
ser problematizada. Quando o documentarista se interessa pelo
passado, por um tema histérico, ndo lhe resta muito mais do que
vestigios e testemunhas, o que faz deste tipo de cinema uma
atividade “artesanal da memodria” vocacionada a preservar/
armazenar uma memoria experiencial do vivido. (Tomaim,
2019, p. 4).

A preservacdao da memoria nao € um movimento unicamente individual,
mas uma necessidade coletiva de uma comunidade pela perpetuacdao de
experiéncias que sao compartilhadas com as geracdes presentes e futuras. Para
Simson (2003), as memoarias individuais trazem elementos do grupo social em que
a pessoa € socializada ao longo da vida. E, como resultado dessa acao, de acordo
com Halbwachs (2006), temos:

* construcdo e evocacao de lembrancas;
* fortalecimento dos lacos entre pessoas e seu passado compartilhado;
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e formacao da identidade de um grupo;
e transmissao e preservacao da heranca cultural.

Memodria e instituicao

Quando pensamos nas instituicdes, a memoaria pode ser considerada uma
extensdao do conceito de memoaria coletiva, pois entende-se que as instituicdes
possuem histdria e identidade prdéprias que rednem registros, tradicdes e
narrativas de um grupo de pessoas que constituem a sua trajetdria memorialistica
(Santos; Valentim, 2021). As instituicdes ndo sdao estruturas abstratas, mas sim
construcdes sociais e, portanto, recebem influéncias das ideias e valores daqueles
que as integram (Costa, 1997).

Para manter viva a memodria do IFRJ Niterdi, diversos componentes
ajudam a contar e preservar a sua historia, desde a fundacao até o presente, como
atas de reunides, legislacdes, plantas arquiteténicas, fotografias, videos, objetos
simbolicos e, sobretudo, as narrativas compartilhadas pelos sujeitos envolvidos -
como o0s estudantes, servidores e comunidade externa - , que podem ser
registradas por meio do documentario, como recurso audiovisual.

Antes que os rastros sejam apagados, que as lembrancas sejam
esquecidas, o documentario revela-se como refugio de uma
memoria viva, como um lugar de exercitar a rememoracao
enquanto um ato encarregado de ressignificar o mundo em sua
dimensado temporal. (Tomaim, 2019, p. 4).

Os meios de preservacdo de memoria, para que informacdes e momentos
importantes ndo sejam apagados ou esquecidos, sao fundamentais. A elaboracao
de documentarios sobre o IFRJ Niterdi, como propde este Guia, possibilitara
reunir varios documentos e momentos, mas principalmente, dar voz as pessoas
que fizeram e/ou fazem parte da histdria do campus.

Agora o desafio estd na sua mao! Com este Guia, vocé pode capturar e
registrar experiéncias e perspectivas diversas sobre o cotidiano escolar, a fim de
preservar e de divulgar a memoaria do campus. O objetivo final é colaborar para
fortalecer a identidade institucional e o sentimento de pertencimento da
comunidade interna e externa.

Vamos nessa?!
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LLuz camera memoria:

hora de gravar

Palavras-chave.: Pesquisa; Escolhas; Pré-entrevista,; Estratégia.

Essa é a primeira etapa para produzir um documentario e uma das mais
importantes. Nesse momento, vocé terd acesso a uma série de informacdes e
precisara fazer escolhas que definirdo o tom do seu documentario.

Existem muitas maneiras de contar uma histéria e, para fazer um
documentario, vocé precisa escolher estrategicamente como vai mostrar, narrar,
recortar e expor a narrativa que vocé escolheu.

Pesquisa

O primeiro passo é pesquisar. Procure o maximo de informacdo possivel
para aprender sobre o tema e entender a melhor forma de aborda-lo. Veja
algumas acdes possiveis:

* Leia conteudos relevantes sobre o IFRJ Niterdi e os sujeitos envolvidos;

* Procure materiais de arquivo pessoal de servidores e de alunos, como
publicacdes em jornais, revistas, redes sociais que tenham noticias e
registros do processo de implantacdo do campus;

* Assista aos videos disponiveis: arquivo pessoal de servidores e de alunos,
reportagens publicadas na TV, cobertura de eventos disponiveis no YouTube®;

* Realize pré-entrevistas para conhecer pessoas gque se relacionam com o
tema. Essa etapa ¢é muito importante e, provavelmente, alguém
dessa etapa sera entrevistado oficialmente para o filme;

* Visite os locais onde as coisas aconteceram, como o campus provisorio do
Caminho Niemeyer;

* Faca um resumo dos resultados da pesquisa e organize os arquivos. Vocé
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pode precisar deles caso escolha fazer um documentario com imagens de
arquivo, por exemplo;

e Assista a outros documentdrios sobre o mesmo tema, para buscar
referéncias, ou sobre temas diversos, para se inspirar na hora de criar o seu.

Escolhas estratégicas e narrativas

Todo documentario tem papel ativo do documentarista, um argumento e
um objetivo. Mesmo que pareca que o filme assistido seja um recorte da realidade,
por tras das imagens existem escolhas, estratégias narrativas, enquadramento de
camera, imagens que entram no filme e imagens que ficam de fora, pessoas que
sao ouvidas e pessoas que nao aparecem. Isso influencia no tom do filme e na
perspectiva da histdria apresentada.

O documentario é também resultado de um processo criativo do
cineasta, marcado por varias etapas de selecdo, comandadas
por escolhas subjetivas desse realizador. Essas escolhas
orientam uma série de recortes, entre a concepcao e a edicao
final do filme, que marcam a apropriacdo do real por uma
consciéncia subjetiva. (Pucinni, 2012, p. 15).

Nesse sentido, além de escolhas estéticas, ao fazer um documentario, é
necessario entender o papel ético que vocé ocupa ao apresentar uma historia.
“Todo modo de representacao do documentario é determinado por - e determina
- uma atitude ética do realizador diante do representado.” (Tomaim, 2019, p. 9).
Todo cuidado é pouco, por isso sempre ouca varias versdes, faca uma pesquisa
cuidadosa e tenha uma intencdo ao colocar o documentario no mundo.

Agora, pense nos seguintes topicos:

e« O que vocé quer contar?

e Como vocé quer retratar esse assunto?

e Qual é a estética dessa imagem?

e Que sensacao vocé quer passar?

e Quem sdo os envolvidos?

e Qual a melhor maneira de contar essa historia?

Com essas perguntas (e suas respostas) em mente, vocé pode seguir para
as proximas decisdes.
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Tema - é o norte do seu documentadrio. Pode ser uma pessoa, um
acontecimento, a histéria de um lugar, acontecimentos de um ano especifico, o
desdobramento de uma noticia, uma tematica mais geral ou uma bem especifica.
No caso proposto por este Guia, o tema que vocé vai abordar é o IFRJ campus
Niterdi, mas ndao pense que isso € limitador. Existe uma série de recortes para vocé
tratar no seu documentario, por exemplo:

Como e quando surgiu a ideia do campus Niteroi;
O processo de implantacao da instituicao;
Espacos provisorios onde o campus passou;
Historias dos primeiros estudantes;

Historias dos primeiros servidores;

Obras do campus no bairro Sapé;

O entorno onde esta localizado a institui¢ao;

O impacto do IFRJ Niterdi na vida dos estudantes e servidores;
Percepcdes da comunidade interna e/ou externa acerca do papel da
instituicdo como espaco publico de inclusao;

Desafios e conquistas.

Escaneie o QR code ao lado
para acessar o Projeto de
Implantacdo do campus Niteroi,
um bom ponto de partida para
sua pesquisa

Fonte: IFRJ (2017).

Tipos de documentario - para construir sua narrativa, € importante
conhecer os seis tipos de documentarios definidos por Nichols (2016). Com essa
informacdo, vocé pode fazer escolhas estratégicas e estéticas para a narrativa
do seu filme sobre o IFRJ Niteroi.

1) Modo expositivo: caracterizado por uma abordagem mais didatica e
explicativa, costuma ter um narrador guiando a narrativa, faz uso de recursos
visuais como colagens de imagens de arquivo e entrevistas intercaladas. Busca-se
passar um tom de verdade, com um processo de pesquisa detalhado, para ganhar
a confianca do espectador.
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2) Modo poético: neste modo, hd mais liberdade estética e segue uma
narrativa que quebra a ldgica da historia linear. Explora os afetos, os sentimentos e
a sensorialidade. Costuma trabalhar o som com detalhe, costurando imagem e som.
Busca-se apresentar novas perspectivas do mundo representado.

3) Modo observativo: o foco é o que acontece diante da camera, limitado
a representar eventos histéricos complexos por meio da observacdo e da
interacdo com os outros. Busca explorar o som e os elementos do ambiente
onde se passa a cena a fim de caracteriza-la ainda mais. Deseja-se que o publico
decida por si mesmo o que vé e ouve.

4) Modo participativo: distante de uma postura passiva, nesse modo, o
documentarista faz parte da cena, altera e é alterado por ela. E uma participacao
imersiva. Enfatiza o didlogo cineasta-personagem, com envolvimento e encontros
com 0s outros, por isso é necessario cuidado com possiveis manipulacdes.

5) Modo reflexivo: caracterizado por abstracdo formal e distanciamento,
destaca o conhecimento como contextual, sujeito a limitacdes e suposicdes
pessoais. Tem, como objetivo, gerar reflexdes sobre o tema e sobre o método
documental, colocando as questdes do documentarista também em foco. H4d uma
duvida radical sobre a certeza ou a constancia do conhecimento.

6) Modo performatico: esse modo percorre um caminho mais subjetivo,
colocando questdes e reflexdes do documentarista em primeiro plano, de forma
introspectiva e testemunhal. Aborda o conhecimento como personificado, afetivo
e situado, derivado de encontros diretos. E uma busca da verdade sobre vivenciar
o mundo de uma maneira especifica.

Vocé ndo precisa escolher apenas um tipo de documentdrio e pode
misturar as possibilidades de acordo com sua estratégia narrativa. Confira uma
imagem que faz um mapa dos tipos de documentario e cita alguns exemplos, caso
vocé gueira assistir para ter mais referéncias na hora de fazer a sua escolha. Uma
dica é refletir sobre cada tipo e sobre as suas principais caracteristicas. A partir
dessa base, vocé pode escolher os elementos de linguagem que mais fazem
sentido ao seu projeto.
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Escolhas estéticas e narrativas - nessa etapa, vocé precisa definir como
construird seu filme de forma visual e quais recursos serdo utilizados. Isso é
importante para vocé planejar quais tipos de imagens precisarao ser captadas, se ha
necessidade de contar com uma pessoa para ajudar com a parte grafica, quanto
material de pesquisa precisara reunir, etc. Alguns questionamentos importantes:

* Tudo sera filmado pela equipe?

* Havera imagem de arquivo?

* Utilizara videos, colagens, graficos ou animacdes?
* Como serdo as imagens?

* Serd necessario registrar o espaco?

* Como captar a pessoa entrevistada?

* O filme tera um narrador?

* Serd necessario trabalhar com dudios de arquivo?
* Havera uma trilha sonora?

E importante entender o tipo de documentario que vocé quer fazer para
responder as perguntas, porque isso define como serd a captacdo de
imagens e a edicdo. E uma forma de prever o trabalho necessario.

Roteiro e Proposta

Diferentemente de um filme de fic¢cao, dificiimente um documentario
podera ser previsto em um roteiro. A producado pode ter escolhas estratégicas de
imagens para captar, pessoas para entrevistar, mas nada é exato. Por isso, uma
ferramenta muito utilizada no documentario € a Proposta, um documento que
funciona como um resumo do documentario, com indicacdes praticas dos
objetivos do filme e alguns indicativos técnicos. Essa ferramenta é muito utilizada
por produtores no processo de captacdo de recursos para gravar um
documentario e ajuda bastante na organizacdo do projeto (Lucena, 2018).

Mas o que precisa ter uma proposta? Partindo do ponto de que ela € uma
apresentacado resumida do projeto, vocé precisa deixar claro seu ponto de vista sobre
0 objeto do filme e sua hipdtese. Puccini (2012) apresenta:

1 - Informacdes basicas sobre filme: nome, assunto e duracao;

2 - Assunto - bloco de conteudo apresentando as principais informacdes do assunto
do filme, e ressaltando a importancia do tema a ser abordado;

3 - Estratégias de abordagem, estrutura e estilo do documentario - nesse bloco, vocé
deve apresentar a principal perspectiva de abordagem do tema, o(s) ponto(s) de
vista, possiveis conflitos de ideia, principais sequéncias e a forma como estarao
conectadas. E claro que, ao longo da producdo, esse caminho pode tomar outra
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forma, uma vez que o documentdrio ndo € um material previamente roteirizado;

4 - Cronograma de filmagem com os principais acontecimentos do processo de producao;

5 - Orcamento previsto;

6 - Publico e estratégia de comunicacao e distribuicdo do filme (tépico opcional);

7 - Curriculo do diretor;

8 - Anexos, como fotos e /inks de materiais de apoio que colaborem com a

apresentacao ou contextualizacao do projeto.
E claro que, em se tratando de um documentario que ndo precise de captacdo

e/ou de concorréncia em edital, vocé pode pular alguns dos itens acima. No caso do

IFRJ Niterdi, é possivel, por exemplo, submeter, junto a Coordenacdo de Extensao,

projetos para desenvolver documentarios sob diversos temas relacionadas a instituicao.

Escaneie o QR code ao lado
para acessar um modelo de
projeto de documentario.
Use-o como base para
desenvolver sua proposta.

Fonte: Wordpress (2009).

Tratamento

Essa etapa € o detalhamento do projeto, quando vocé ilustra o
desenvolvimento do documentario a partir de suas principais cenas. Todo filme
precisa ter inicio, meio e fim, e o tratamento ajudard a compreender se vocé
consegue fazer isso ao longo do documentario. Para isso:

* Apresente o assunto - Inicio;
o Desenvolva o assunto - Meio;
e Apresente uma resolucdao para o assunto - Fim.

Com isso em mente,
* Liste um resumo das principais cenas;
* Veja se elas conseguem passar a mensagem gue vocé tem como proposta;
* Entenda se o ritmo do documentario faz sentido e se consegue chegar ao
fim esperado;
* Enumere as principais sequéncias de imagem;
* Em seguida, registre todas as necessidades para a captacdao delas
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(entrevistas, cdmera, cendrios/locacdo, equipamentos de dudios , materiais
de arquivo, etc.).

Com essas informacdes listadas, vocé e a equipe poderao
entender a viabilidade do projeto e seguir para a pratica.

E hora de comecar a pré-produc¢ao!
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Palavras-chave: Planejamento, Organizacdo, Testes

Nesta etapa, o objetivo é planejar toda a operacdo do documentario. Vocé
ja sabe o que quer como resultado final do documentario e agora vai definir como
realizar isso. A seguir, confira um checklist com possiveis acdes da pré-producao:

Monte um cronograma - esse sera seu maior aliado na organizacdo. Liste
todas as atividades necessarias, do inicio ao fim do projeto, e defina as datas de
suas realizacdes. Acompanhe o cronograma sempre, para evitar contratempos e
cumprir as acdes dentro do previsto.

Defina os envolvidos na producdao e suas atribuigdes - quanto mais
complexo o projeto, mais pessoas estardo envolvidas nele. Apds concluir a lista
anterior, defina o0s responsaveis pelas atividades, caso vocé produza o
documentario com mais pessoas.

Agende as entrevistas - os nomes a serem entrevistados provavelmente
surgirdao na etapa de pesquisa (servidores, estudantes, ex-estudantes, entre
outros). Agora, é hora de contatar os entrevistados para checar a disponibilidade
e marcar a entrevista e/ou a gravacdo. Nem sempre uma entrevista entra no filme,
mas pode fazer parte do processo de pesquisa.

* Dica: sempre pegue autorizacao para uso de imagem e voz das pessoas entrevistadas.
E muito importante entender quais sdo as regras de propriedade intelectual da
plataforma que vocé vai utilizar. Em muitos casos, a autorizacdo de uso de imagem é
suficiente, mas, em casos de uso de imagens de banco de arquivo ou de outras midias,
€ preciso entender as regras do veiculo dono da imagem e referenciar, caso necessario.

Verifique a viabilidade de captacao - na etapa de pesquisa, muitas ideias
estéticas e de narrativa surgem, mas € necessario entender se as imagens
desejadas podem ser captadas. Para isso, faca visitas aos locais desejados, confira
se 0s ambientes tém boa iluminacdo, se ha necessidade de utilizar equipamento
de luz, observe se a captacdo de audio pode ser afetada por ruidos do ambiente,
converse com as pessoas, teste seu equipamento de filmagem e faca gravacdes
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de teste, caso sinta necessidade.

Estude bastante o assunto do filme e os entrevistados - uma boa
entrevista é precedida de muito estudo. Conheca bem o tema e/ou a
pessoaentrevistada para ter seguranca de que conseguira conversar sobre todos
0s assuntos desejados.

Prepare os equipamentos - como vocé fara a captacdo de imagem e som?
Com um celular ou com camera e microfone? Defina 0os equipamentos que vocé
utilizard, assegure-se de que estdo com bateria, faca sempre um teste de imagem
e som para garantir que esta tudo funcionando bem.

* Nao se preocupe caso vocé nao tenha os equipamentos mais avancados

do mercado. Hoje em dia, um celular € uma ferramenta completa e

te permite fazer o trabalho todo sem perder a poténcia e a qualidade do

projeto.

Faca a decupagem' do resultado da pesquisa - ¢ muito importante que
vocé consiga acessar facilmente os conteddos coletados. Para isso, é preciso
decupar ou registrar do que se trata cada material (reportagem, foto, video,
entrevistas antigas, etc.). Isso facilitarad o trabalho nas proximas etapas.

Agora, é hora de colocar a mao na massa!

' Etimologia: fr découpage. 1 Ato ou efeito de decupar. 2 CIN, TV Divisdo de um roteiro em
cenas, sequéncias e planos numerados para tornar o trabalho de filmagem ou de gravacao mais
facil. 3 Listagem das cenas filmadas para facilitar a escolha da imagem mais adequada a
edicdo. 4 Resultado final desse trabalho. (Michaelis, 2024, p.1).
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Palavras-chave: Captacdo; Imagem, Som, Acdo

A producdo é o momento de captar as histérias em imagem, materializar
memoarias e emocdes sobre o universo do IFRJ Niterdi . E o momento mais técnico
do documentdrio e também o de maior contato com as pessoas e com o0s
equipamentos de filmagem. Confira os principais pontos de atencao:

Planos de imagem

Ao gravar um filme, toda escolha é intencional. Por isso, € importante
conhecer os planos de imagem e os possiveis angulos para, a partir deles, reforcar
a mensagem que se quer passar. Cada plano de imagem tem seu objetivo. Por
exemplo: quando falamos em enquadramento, um Plano Geral € uma 6tima opc¢ao
para captar a fachada de um prédio; ja um Plano Detalhe é muito utilizado para
captar expressodes e reacdes de pessoas em entrevistas (Gerbelli, 2012).

Veja, na imagem abaixo, os principais enquadramentos:

PLANOS

PLANO GERAL (PG) PLANO DE CONJUNTO (PC) PLANO MEDIO (PM)
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A

PLANO AMERICANO (PA) MEIO PRIMEIRO PLANO (MPP) PRIMEIRO PLANO (PP)

PRIMEIRISSIMO PLANO (PPP) PLANO DETALHE (PD)

Fonte: Fernandes (2013, p. 1).

Assim como o enquadramento, o angulo da camera pode passar mensagens
na hora de construir a cena. Um angulo Plongé, por exemplo, passa uma sensacao
de grandeza do que é filmado ou de pequenez de quem observa o objeto em ceng;
ja um Contra-plongé reforca a sensacao oposta (Gerbelli, 2012). Confira exemplos
na imagem a seguir:

ALTURA DO ANGULO

FRONTAL
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Fonte: Fernandes (2013, p. 1).

Com essas informacdes, vocé tera mais autonomia na hora de gravar.
A seguir, confira dicas praticas para a gravacao.

Dicas de captacdao de imagem e som

Camera - escolha um equipamento de imagem com que vocé tenha
afinidade. Vocé pode optar por gravar com um celular, uma camera digital ou até
mesmo uma camera profissional. O mais importante aqui é ter afinidade com o
equipamento e conseguir captar as imagens que precisa para contar sua historia.
Sempre teste a camera e confira se esta gravando, para evitar perder a captacao
de momentos importantes.

lluminacao - confira a necessidade de utilizacdo de equipamento de luz de
apoio (ring light e softbox sao exemplos). Caso escolha utilizar luz natural, é
preciso conferir se o ambiente escolhido para a gravacao tem boa iluminacao e
qual € o melhor momento do dia para gravar.

Som - a captacdo de som é tao essencial quanto a de imagem, assim como
desafiadora. Escolha os equipamentos que utilizara para captar audio e teste todos
eles a fim de garantir que tudo funcionara perfeitamente. Caso vocé nao tenha
acesso a equipamentos de captura de som, como lapela, boom e shotgun, duas
alternativas sdo: para substituir o microfone direcional, utilize um celular gravando
apenas o audio perto da pessoa entrevistada; e, para substituir o microfone de
lapela, utilize um celular gravando apenas o audio com a ajuda de um fone de
ouvido, que pode ficar preso perto da gola da camisa do entrevistado, por exemplo.
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Quer aprender mais sobre

captura de som e equipamentos
necessarios? Escaneie o QR code ao
lado e confira um “Guia rapido de
captura audio: conceitos, técnicas

e equipamentos”.

Franca (2023, p. 1).

- se possivel, utilize um tripé para garantir que a
imagem nao ficara tremida. Caso vocé nao consiga, tente apoiar a camera (ou o
celular) em algum objeto, a fim de garantir que a imagem ficara estavel.

- na hora de gravar entrevistas e cenas nos locais
escolhidos, faca sempre imagens extras. Vocé pode explorar detalhes do
ambiente, gravar a pessoa entrevistada passeando pelo espaco, mostrando
detalhes da sua rotina e executando alguma tarefa, por exemplo. Essas imagens
de apoio serdo essenciais na montagem do documentario.

* Montagem é a edicdo do filme, momento em que se constrdi a narrativa por meio das imagens.

- a producdo é também a etapa de gravacdo da narracdo do
filme, caso esse seja um recurso de sua escolha. E importante se atentar que, para
gravar a narracao, é preciso redigir um texto. Logo, se a narracdo depende de
algum elemento que vird com as entrevistas, deixe esse momento por ultimo.
Além disso, ndo se esqueca de gravar em um ambiente livre de ruidos e com a fala
em um ritmo compreensivel.

Dicas de entrevista

A primeira dica importante ja foi listada na etapa anterior: muita pesquisa!

* Realize as entrevistas em um ambiente tranquilo e confortavel, com
poucas pessoas e pouca distracao;

* Faca perguntas abertas. Perguntas cuja resposta pode ser “sim” ou “nao”
dificultam seu trabalho. Proporcione ao entrevistado a possibilidade de
discorrer sobre o assunto. Isso enriquecera a narrativa do filme;

e Posicione-se a frente da pessoa entrevistada, para que ela possa
“conversar” com VOcC§;

e Evite enquadrar a pessoa de frente para a camera. Para isso, sente-se
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proximo a lateral da cdmera. Isso proporcionard um engquadramento 3/4,
como apresentado no tdpico de planos de imagem, e evitard que a
pessoa fique envergonhada com a presenca da camera;

e Espere alguns segundos antes de fazer cada pergunta. Esse intervalo
facilitara os cortes da entrevista na etapa de edicao;

* Prepare-se para contratempos e respostas imprevistas.

Apods a captacdo, vocé ja tera todo o material necessario para chegar na ultima
etapa de producdo de um documentario sobre o IFRJ Niterdi: a pods-producdo.

Vamos para a ilha de edicao!
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Palavras-chave: Escolhas,; Edicdo;, Compartilhamento.

Chegamos a Ultima etapa do projeto. E hora de fazer a histéria ganhar forma,
e isso acontece a partir das escolhas do documentarista com a ajuda do editor. Em
seguida, € momento de compartilhar o projeto com o mundo e fazer a memoria do
campus rodar, ganhar novas interpretacdes e gerar discussdes sobre o tema.

Montagem

Essa etapa, também chamada de edicdo, € o momento em que as escolhas
de sequéncia de imagens dao ritmo e tom ao filme. Cada escolha de imagem e
som impacta diretamente na percepcdao do filme. Na mesa de edicdao (ou no
aplicativo de edicdao), vocé pode fazer testes, intercalar entrevistas, sobrepor
imagens, acrescentar trilha sonora para despertar emoc¢des e uma série de outras
acdes. A montagem € um dos principais momentos da construcdo do filme. Essa
pode ser a etapa principal, caso seu filme utilize apenas materiais
de arquivo, por exemplo.

Aqui estdao algumas atividades importantes dessa etapa:

* Transcrever todo o material gravado. Para facilitar, uma dica € comecar a
transcricdo de cada entrevista ao fim de cada gravacdo. Nesse mesmo
momento, vocé pode sinalizar os pontos das entrevistas que mais
“conversam” com a narrativa do documentario;

* Recortar e editar as imagens, excluir os erros e separar as imagens de apoio;

* Recortar e editar o som captado. Fazer as edicdes necessarias e ajustar os
casos de audio com ruidos;

* Escolher e encaixar a trilha sonora, caso vocé opte por utilizar esse recurso.
Esta é uma ferramenta muito rica na conducao da narrativa da histdria. Vocé
pode endossar ou contrastar uma fala a partir das escolhas de trilha sonora.
Como a producao de uma trilha original pode ser muito custosa, vocé pode
usar recursos com o YouTube Audio Library, um banco de dudio gratuito da
plataforma. L3, vocé encontra também alguns efeitos sonoros, que serdo
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importantes para a ambientacao do espaco, por exemplo, som de uma
avenida movimentada, pessoas falando em um corredor, ou até um objeto
caindo no chao. Tome cuidado com os direitos autorais. Dificilmente vocé
podera utilizar musica de artistas sem as devidas autorizacdes, por isso 0s
bancos de audio gratuitos serao bons aliados nesse processo;

* Editar o filme. Vocé pode utilizar softwares especificos de edicdo para
videos e filmes ou contar com o apoio de aplicativos gratuitos de edicao.
Muitos deles tém diversas funcionalidades faceis de utilizar;

* Ajustes finais e adicdo de efeitos - acao aplicada tanto a imagem quanto
ao som, se for uma opc¢ao para seu filme;

e Acessibilidade - acdao fundamental ao produzir documentarios.
A utilizacdo da interpretacdao da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS),
legendagem e audiodescricdo sao recursos que possibilitam uma
experiéncia inclusiva para diversas audiéncias.

* Revisdo e ajustes - nesta etapa, é preciso rever todo o material, com
atencdo aos detalhes para conferir se estd tudo como planejado. E
importante contar com o apoio de uma pessoa que nao esteja envolvida
diretamente no processo de edicdo, porque esse olhar “descansado”
pode identificar pontos e/ou erros que ndo foram percebidos previamente.

Quer aprender mais sobre

o assunto? Escaneie o QR code
ao lado e confira “5 livros para
mergulhar em documentarios”

Fonte: Silva Junior (2021, p. 1).

Distribuicao

A distribuicdo é o processo de divulgar e tornar o documentario acessivel
a0 publico. Existem diversas maneiras de realizar essa etapa, por exemplo,
publicar o documentario nas redes sociais do campus, fazer uma sessao de
debate, apresentar nos eventos da instituicdao, na semana de acolhimento dos
novos estudantes, entre outras.

No caso dos documentarios que este Guia pretende promover, uma boa
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opcao é ter um canal no YouTube® onde possam ser publicadas e compartilhadas
por seus criadores (estudantes e servidores) as memoarias do IFRJ Niterdi. Além
disso, a plataforma € uma boa opcdo de arquivo para esse material, que sera
facilmente acessado por qualquer pessoa, tanto da comunidade escolar interna,
quanto da externa.

Por fim, a distribuicao envolve também todo o processo de comunicacao
para engajamento com o filme publicado.

Prepare o link para compartilhar sem parar!
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Consideracoes finais

Chegamos ao fim deste Guia!

Desejamos que este material possa contribuir durante sua jornada no
audiovisual. E lembre-se de que vocé pode colaborar para a preservacao da memoria
do IFRJ Niterdi ao manter vivos os momentos essenciais por meio da captura e do
registro de experiéncias, de memorias, da diversidade e da pluralidade escolar,
contribuindo, portanto, para a preservacdéo e a divulgacdo da
memoria institucional.

Vamos juntos construir e compartilhar a histéria que nos une!




Nao pare por aqui!

Selecionamos 3 sugestdes de livros de apoio para vocé aprofundar seu

aprendizado sobre documentarios.

Como fazer

Luiz Carlos Lucena

Livro 1: Como fazer documentarios: Conceito, linguagem e
pratica de producdo. Autor: Luiz Carlos Lucena. 3. ed. Sao
Paulo, SP: Summus Editorial, 2018. 128 paginas.

Este livro oferece uma visao panoramica da producao
de documentarios, além de definir e conceituar esse género
cinematografico. O autor aborda temas como roteiro,
linguagem, planos e enquadramentos, som e imagem digital,
edicdo e divulgacao na internet. De forma didatica e
aprofundada, o autor mescla histodria e técnica, dicas praticas
e informacdes de ponta. O resultado € um manual completo
para estudantes de cinema, videomakers, jornalistas,
pesquisadores e apaixonados pela tematica audiovisual.

Livro 2: Introdu¢do ao documentario. Autor: Bill Nichols. 6.
ed. Sdo Paulo. Papirus Editora, 2016. 336 paginas.

O livro traz uma introducdo com muitos elementos
tedricos acerca das questdes mais importantes da historia e
da critica do documentario. Destinada a estudantes de
qualquer area que faca uso de dados visuais e de estratégias
persuasivas, a obra identifica as diferentes caracteristicas do
documentario e oferece informacdes para que o espectador
possa entendé-lo. Cada capitulo trata de um aspecto
diferente, desde o inicio do cinema documentario e a sua
definicdo, passando pelos modos de documentario, como ele
tem tratado as questdes sociais e politicas, como escrever
sobre o género de maneira eficaz, até as questdes éticas
necessarias para a realizacao dos filmes. Essa edicao inclui
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novos trabalhos e tendéncias, além de informacdes sobre
mais de cem documentarios, novas fotografias de cenas de
filmes e uma lista ampliada de distribuidores.

Livro 3: Roteiro de documentario: Da pré-producdo a
pos-producdo. Autor: Sérgio Puccini. 3. ed. Campinas, SP:
Papirus Editora, 2012. 144 paginas.

Se, no filme de fic¢cao, a escrita do roteiro ocorre no
periodo de preparacdo, anterior a pré-producdo e a
filmagem, no documentario, essa escrita muitas vezes se
estende por todo o processo de realizacao - trata-se de uma
escrita aberta. A partir disso, Sérgio Puccini aborda
consideracdes sobre as trés etapas de uma producao
cinematografica: pré-producado, filmagem e pds-producao,
ressaltando o papel de cada uma na construcdo do
documentario. Mostra ainda que a possibilidade de se
trabalhar com um roteiro aberto faz com que funcgdes
técnicas, como direcdo de fotografia e edicao, tenham maior
participacado criativa no filme.
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